Katholische

Kindertageseinrichtungen
X K

St.Bartholomaus ¢ Verne

Kath KiTa St. Bartholomaus

Marienstralle 12

33154 Salzkotten-Verne

Tel. 05258-8735
st.bartholomaeus.verne@kath-kitas-hochstift.de

Beratung und Unterstutzung von
Kindern und Familien

In unserem Familienzentrum besteht von nun an die Maglichkeit zu einer Ehe-,
Familie - und Lebensberatung.

Frau Remmert die bei der Kath. Ehe-, Familie - und Lebensberatung in Paderborn
tatig ist, steht lhnen zu einem personlichen Gesprach zu Verfugung.

Einzelne Lebenskrisen konnen ganz unterschiedliche Ursachen und Auswirkungen
haben. Frau Remmert bietet lhnen Gesprache zu folgenden Themenbereichen an:

- Beziehungskrisen - Trennung/Scheidung - Sexualitat

- Kommunikationsprobleme - Biografische Krisen - Angste

- Trauer/Verlust - Glaubens- und Sinnsuche - Generationskonflikte
- Mobbing/Ausgrenzung - Selbstzweifel - Einsamkeit

- Kontaktschwierigkeiten - Burn Out

Auf der Suche nach Ihrem individuellen Losungsweg bietet lhnen Frau Remmert
Hilfe und Unterstutzung an.

Weitere Informationen erhalten Sie auf der Homepage:
www.paderborn.efl-beratung .de

Sie haben die Moglichkeit einmal im Monat einen Beratungstermin in unserem
Familienzentrum wahrzunehmen. Uber die oben genannten Kontaktdaten kénnen
sie sich bei Frau Remmert anmelden.
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Folgende Termine stehen |hnen zu Verfugung:

\ Beratungstermin: \ Bitte anmelden bis zum: \
Donnerstag 22.08.2024 Dienstag 20.08..2024
Donnerstag 19.09.2024 Dienstag 17.09.2024
Donnerstag 24.10.2024 Dienstag 22.10.2024
Donnerstag 21.11.2024 Dienstag 19.11.2024
Donnerstag 16.01.2025 Dienstag 14.01.2025
Donnerstag 20.02.2025 Dienstag 18.02.2025
Donnerstag 20.03.2025 Dienstag 18.03.2025
Donnerstag 24.04.2025 Dienstag 22.04.2025
Donnerstag 15.05.2025 Dienstag 13.05.2025
Donnerstag 26.06.2025 Dienstag 24.06.2025

Alle Termine konnen an den oben genannten Tagen ab 9.30 Uhr in unserer
Einrichtung wahrgenommen werden. Gerne konne Sie auch personlich einen
Termin mit Frau Remmert vereinbaren.



